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Presentazione
Mario Losasso

Il tempo che & trascorso dall’istituzione nel 2012 dei Cluster di ricerca della
SITdA, la Societa Italiana della Tecnologia dell’Architettura, secondo cui fu attua-
ta l'evoluzione dell’'originario “Network delle Sedi”, consente di guardare a questa
nuova organizzazione con la giusta distanza per verificarne un bilancio che puo
essere letto in chiave positiva per aver promosso una concezione della ricerca in
termini collaborativi. L’assetto dei Cluster € nato da una valutazione congiunta di
carattere scientifico e operativo, oltre che di capacita di governance, finalizzata a
un’evoluzione della Societa e delle sue strutture.

La prospettiva che veniva proposta mirava, infatti, ad alimentare le relazioni di
carattere scientifico e culturale fra i soci, ad accentuare la loro partecipazione
alla costruzione dei saperi in campo tecnologico e ambientale, a favorirne 'evo-
luzione, a instaurare relazioni incisive con i territori e a svolgere un’azione di dis-
seminazione delle conoscenze e degli esiti delle ricerche. I Cluster si sono cosi
rivelati, anno dopo anno, uno degli assi portanti della SITdA, individuati come
raggruppamenti dinamici capaci di innovare gli statuti e le interpretazioni disci-
plinari dell’area tecnologica.

Questa condizione strutturata consente oggi di guardare, attraverso le varie espe-
rienze che si sono succedute negli anni, al patrimonio dei Cluster e al loro ruolo
propulsore nei processi di ricerca che caratterizzano la Societa Scientifica. In
particolare, il Cluster Accessibilita Ambientale ha, da tempo, avuto la capacita di
saper cogliere la portata strategica di un tema che si sta rivelando sempre piu
importante in campo internazionale e nazionale nella sua incidenza sulle ricadute
nei contesti territoriali, socioeconomici e ambientali. Numerose e caratterizzate
da un profondo impegno sono state le attivita del Cluster Accessibilita Ambientale
che si sono succedute attraverso eventi, esperienze e attivita. Il Cluster si € certa-
mente rivelato fra i piu attivi della Societa Scientifica per la capacita di organiz-
zare convegni e pubblicazioni di elevato interesse scientifico.

L'argomento del volume curato da Adolfo F. L. Baratta, Christina Conti e Valeria
Tatano, gia nel titolo Manifesto lessicale per [’Accessibilita Ambientale fissa 'ori-
ginalita di un approccio finalizzato alla ricomposizione e al rilancio di un sapere
quale quello dell’accessibilita declinato nei termini ambientali, carico di tutte le
denotazioni che derivano da questa aggettivazione.

Il richiamo al concetto di manifesto e alla sua qualificazione di lessicale espri-
me, inoltre, tutta 'ampiezza prospettica che i curatori e gli autori hanno inteso
riversare in un’azione culturale che esplicita la volonta di costituire gli elementi
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di base di una necessaria sistematicita tematica. Un manifesto, in questo caso,
dichiara la finalita di esporre principi e obiettivi del campo ben definito di una
comunita scientifica che e insieme cognitivo e operativo, rivelandosi capace di
collegare tradizione e innovazione attraverso un’attitudine a esporre ma anche a
ricomporre le parti di un sapere molto articolato. D’altro canto, 'attributo lessica-
le denota la volonta della comunita scientifica a impiantare una evoluta “gramma-
tica” nei contenuti dell’ambito dell’Accessibilita Ambientale.

Nella sua struttura il volume esprime cosi la lucida ed efficace interpretazione
che i curatori danno alla necessita di elaborare un “vocabolario comune”, ma-
turato nelle proposte effettuate nel Seminario strategico sugli assetti tematici
dell’Accessibilita Ambientale, tenutosi a Lucca nell’'ottobre del 2022. Questa esi-
genza € nata anche dalla progressiva risemantizzazione di termini e significati
che arricchiscono, ma a volte depistano per usi e significati impropri, un ambito
di ricerca in costante evoluzione.

Il pregevole lavoro di curatela restituisce un testo costituito dalle voci elaborate
da un numero significativo di soci che si inserisce in un percorso tracciato da
sensibilita collocate fra pensiero umanistico e pensiero tecnico-scientifico. Dal
testo emerge una traccia complessa che collega aspetti paradigmatici, orien-
tamenti del pensiero, letture critiche e approcci culturali aperti, in cui vengono
correlate varie componenti di saperi integrati.

Risulta cosi apprezzabile e soprattutto ben centrato il quadro che viene resti-
tuito nei diversi contributi, in cui l'accessibilita “attiene a diritti inviolabili della
persona, quali le liberta di movimento e di autodeterminazione, ed € uno degli
indicatori che misurano il livello di inclusione sociale e qualita della vita di una
comunita” come, con forte senso di consapevolezza etica, recita una parte della
nuova declaratoria che caratterizza il Cluster. La sfida culturale posta nel volume
e rilevante, poiché essa non si misura con la ricollocazione di concetti noti sotto
concetti-ombrello, ma esibisce 'obiettivo di innovare attuando un aggiornamen-
to e una implementazione di punti di vista e contenuti riferiti a nuovi sistemi di
valori e obiettivi di ricerca in significativa evoluzione.
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Prefazione
Adolfo F. L. Baratta, Christina Conti, Valeria Tatano

Questo testo nasce dalla necessita di condividere un vocabolario comune di termi-
ni legati all’Accessibilita Ambientale, espressione che i partecipanti al Cluster AA
della SITdA, la Societa Italiana della Tecnologia dell’Architettura, hanno scelto
per identificare i loro interessi di ricerca in tema di inclusione.

Da tempo sentivamo l'esigenza di fare chiarezza sul significato di molte parole
che, come architetti, docenti e ricercatori universitari, utilizziamo nei nostri Cor-
si universitari e nelle nostre ricerche o leggiamo nei lavori di altri, e nelle quali
non sempre riconosciamo compiutamente il senso, la storia e l'evoluzione che le
caratterizzano. Parole sbagliate o usate in modo scorretto che possono generare
equivoci, confusione e, in alcuni casi, risultare persino offensive. L’attenzione alle
parole € importante, non tanto per un fatto estetico o formale, ma perché nelle
parole & contenuto il modello operativo a cui si fa riferimento. Utilizzare termini
impropri pud essere un modo per aumentare l'isolamento, perché, come scrive
Ludwig J.J. Wittgenstein nel Tractatus Logico-Philosophicus, “i limiti del mio lin-
guaggio significano i limiti del mio mondo”.

Parlare di accessibilita e inclusione oggi significa affrontare una questione che
puo essere trattata da piu punti di vista e da piu discipline, segno del grande in-
teresse che circonda l'argomento. Di accessibilita si occupano infatti i portatori
di interesse, gli attivisti, i progettisti e i designer, gli amministratori e i politici, i
ricercatori e gli studiosi di diverse discipline, come la psicologia, la sociologia, le
ingegnerie, e le scienze sociali, mediche, economiche e giuridiche. Ognuno pos-
siede una visione peculiare che ne contraddistingue le specificita, ma tutti utiliz-
ziamo lo stesso linguaggio, terreno comune di condivisione e confronto, punto di
partenza su cui fissare eventuali distanze, ponendo al centro del nostro interesse
la qualita della vita delle persone con disabilita e la possibilita di renderle il piu
autonome possibile.

Il Manifesto lessicale si concentra su 50 lemmi, individuati come quelli mag-
giormente impiegati nel nostro ambito: il progetto di architettura per 'accessi-
bilita, inteso come studio e intervento operativo, nella nuova edificazione cosi
come nel recupero del patrimonio storico, finalizzato a rendere piu inclusivi
spazi, strutture, oggetti e servizi. Un obiettivo per il cui raggiungimento ven-
gono utilizzati i saperi propri del progetto che comprendono, tra le molte azio-
ni necessarie, l'interpretazione e l'applicazione delle norme cogenti, di quelle
volontarie, oltre al riferimento alle buone pratiche che derivano da esempi ed
esperienze italiani e stranieri.
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L’accessibilita & un ambito costantemente in evoluzione, legato alla crescita cul-
turale e sociale che questo tema ha saputo sollecitare a livello personale e pub-
blico, non senza incontrare ostacoli, fisici e mentali, perché ancora oggi garantire
o non garantire l'inclusione significa garantire o meno i diritti delle persone e la
loro autodeterminazione.

Le parole del Manifesto lessicale tentano di restituire questo percorso.

Per ogni lemma si € delineato il significato partendo dalla storia del termine stes-
so, seguendone l'evoluzione e i cambiamenti, indicando i principali contributi di
pensiero e azione che alcuni di essi contengono. Ci sono parole piu comuni (Bar-
riera architettonica) e altre piu tecniche (Punti di minor resistenza), espressioni
che si tende a usare come sinonimi (Design for All, Universal Design, Inclusive
Design) ma che in realta hanno identita diverse. Parole che definiscono azioni
note (P.E.B.A. e Mobilita), altre che abbiamo assorbito da discipline affini e im-
parato a usare piu di recente (Affordance). Ci sono parole che abbiamo scelto di
non inserire avendo perimetrato il campo d’azione e volendo fornire un supporto
agile a quanti vogliono approfondire il tema.

In questo percorso abbiamo coinvolto i soci aderenti al Cluster Accessibilita
Ambientale, trovando in loro una risposta fattiva, sviluppata con il confronto e
stimolata con suggerimenti reciproci. A tutti dobbiamo un ringraziamento per
U'impegno e la condivisione del progetto.

Il risultato € un testo a pil voci, che, come curatori, abbiamo cercato di rendere
omogeneo senza eliminare la specificita di scrittura del singolo autore, impegna-
to nella redazione di un piccolo saggio che deve garantire 'oggettivita del conte-
nuto senza tralasciare, ove necessaria, la presenza di una lettura critica.

Per la stampa abbiamo scelto un carattere ad alta leggibilita, Atkinson Hyper-
legibile, sviluppato dall’agenzia di comunicazione Applied Design Works, in colla-
borazione con il Braille Institute. Si tratta di un font che rende molto riconoscibili
le singole lettere e quindi facilmente leggibili i testi. A questo & stato aggiunto un
QR code che consente di ascoltare il brano introduttivo di ogni lemma. Per questo
importante lavoro, nonché per l'impaginazione dei testi, dobbiamo ringraziare il
prezioso supporto di Antonio Magaro.

Un ringraziamento particolare va ad Antonio Lauria, per tutti noi il riferimento
principale sui temi dell’accessibilita ambientale, da anni impegnato in studi e
ricerche che hanno individuato idee ed espresso riflessioni fondamentali per la
nostra comunita scientifica, e a Mario Losasso, instancabile presidente SITdA,
sempre in grado di sostenere 'entusiasmo dei soci per nuovi progetti.
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Rosaria Revellini

Giardino terapeutico/healing garden

Con l'espressione “giardino terapeutico” ci si riferisce ad am-
bienti debitamente progettati in cui la presenza delle piante e
di elementi naturali (giardino/garden) apporta benessere psi-
co-fisico alle persone migliorandone la qualita della vita (proprieta terapeu-
tiche/healing) [1]. Si tratta di aree vegetazionali presenti in genere all’interno
di strutture sanitarie e riabilitative volte a stimolare i soggetti piu fragili e non
solo al contatto con la natura e favorire la generazione di sensazioni positive
ed effetti curativi dal punto di vista fisico, psicologico e sociale. Tali aree sono
strutturate secondo un disegno organico, funzionale allo svolgimento di spe-
cifiche attivita e organizzate in base alle specifiche esigenze dei fruitori, ca-
ratterizzate per la presenza di specie arboree, fiori e acqua. Il contatto diretto
e indiretto con elementi naturali comporta, infatti, una riduzione dello stress,
aiuta nella guarigione da malattie e apporta benessere a livello psicologico e
fisiologico [Ulrich, 1984], aumenta l'attenzione, favorisce 'attivita fisica e l'in-
terazione sociale [Kaplan e Kaplan, 1989] garantendo anche coesione sociale

[Moore e Cosco, 2010].

Il potere curativo della natura € noto
fin dall’antichita. Primi esempi di giar-
dini terapeutici si possono riscontrare
allinterno dei monasteri cristiani in
eta Medioevale, oppure presenti nel-
la cultura islamica o ancora in quella
giapponese. Si tratta di luoghi ameni
pensati anzitutto per la cura dello spi-
rito, dove la vegetazione, in particola-
re la coltivazione di piante officinali, e
'acqua sotto forma di fontane, vasche
o ruscelli, utilizzata per garantire anche
il raffrescamento dell’aria e garantire
comfort termico, costituiscono i prin-
cipali elementi naturali aventi capaci-
ta rigenerative sulla persona [Souter-
Brown, 2015].

Tali elementi sono ancora oggi utilizza-
ti nella progettazione dei giardini tera-

peutici e piu in generale per gli spazi a
cielo aperto che caratterizzano le no-
stre citta, al fine di renderli quanto piu
confortevoli e vivibili possibile.
Tuttavia, € a partire dagli anni Ottanta
del secolo scorso che iniziano i primi
studi e sperimentazioni per dimostra-
re i reali effetti curativi della natura su
soggetti affetti da malattie o patologie,
attraverso differenti approcci. E possi-
bile operare una prima classificazione
delle tipologie di giardini terapeutici
sulla base dei principali ambiti disci-
plinari che hanno condotto i primi stu-
di a riguardo, e piu precisamente della
geografia sanitaria, della psicologia
ambientale, della psicologia ecologi-
ca e della scuola legata all'ortoterapia
[Jiang, 2014].

Giardino terapeutico/healing garden
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Il concetto di therapeutic landscape
viene introdotto dai geografi sanita-
ri nei primi anni Novanta per definire
in maniera generica quei luoghi con
caratteristiche naturali o storiche utili
a favorire una condizione di salute e
benessere fisico, mentale e spirituale
[Velarde et al., 2007]. Si tratta di un
concetto piu ampio, quello di paesag-
gio, che tuttavia risulta significativo
per il suo potere terapeutico per tutta
la popolazione e non solo per gli utenti
di strutture sanitarie.

Dal punto di vista della psicologia
ambientale si parla piu precisamente
di restorative environments e healing
gardens. I primi sono intesi come am-
bienti che aiutano i fruitori a recupe-
rare le energie mentali e a ridurre lo
stress, non necessariamente inseriti
in strutture sanitarie [Eckerling, 1996],
e trovano riscontro teorico nella at-
tention-restoration theory di Rachel e
Sthephen Kaplan del 1989 secondo cui
la concentrazione puod essere migliora-
ta trascorrendo del tempo all'interno di
spazi naturali o anche solo guardando
la natura. Affinché un ambiente risulti
rigenerante deve essere caratterizza-
to da fascination, ovvero generare un
certo timore reverenziale; being away,
ovvero la capacita di consentire al frui-
tore di allontanarsi fisicamente o men-
talmente da un luogo o una situazio-
ne; extension, ovvero la possibilita di
connettere tutti gli elementi presenti
in quellambiente; action and compa-
tibility, ovvero avere le caratteristiche

specifiche per soddisfare le esigenze
dei fruitori [Kaplan e Kaplan, 1989].

Il termine healing gardens si riferisce
in maniera generica ai giardini realiz-
zati in ambiente sanitario per favorire
la guarigione dei pazienti. In questo
caso € valida la possibilita di accede-
re alla natura anche solo visivamente
per ottenerne dei benefici. Pertanto,
il costrutto teorico si bassa sulla psy-
cho-evolution theory di Roger S. Ulrich
del 1984 secondo cui l'effetto curativo
della natura é frutto di un processo in-
conscio. Infatti, i suoi studi evidenzia-
no che i tempi di guarigione di un pa-
ziente malato in una struttura sanitaria
si riducono se lo stesso paziente ha a
disposizione una finestra da cui poter
osservare l'esterno, gia solo esperendo
del paesaggio naturale in maniera in-
diretta quindi. In aggiunta, la presen-
za di elementi naturali ha degli impatti
positivi anche su visitatori e caregiver,
alleviandoli da stress e alimentando
pensieri positivi [Ulrich, 1984].

Negli anni Novanta Clare Cooper-
Marcus e Marni Barnes formalizzano
gli aspetti principali per la progettazio-
ne di healing gardens, intesi come luo-
ghi di ristoro caratterizzati da piante,
fiori e acqua e che soddisfano le speci-
fiche esigenze degli utenti per cui sono
pensati in quanto si configurano come
luoghi che contribuiscono essi stes-
si al processo di guarigione [Cooper
Marcus e Barnes, 1999].

Seguendo ancora questa suddivisio-
ne per ambiti disciplinari, sulla base
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dell’'approccio della psicologia ecolo-
gica e possibile parlare di salutogenic
environment, concetto introdotto da
Frederick Law Olmsted il quale fa ri-
ferimento nello specifico alla capacita
terapeutica e salutare della natura nel-
le citta. La presenza di elementi natu-
rali, infatti, stimolerebbero le persone
all’attivita fisica all’aria aperta, facili-
tando i contatti sociali e la coesione
della comunita [Moore e Cosco, 2010;
Souter-Brown, 2015].

Infine, secondo l'horticultural therapy
school lavorare in un giardino compor-
ta miglioramenti notevoli dal punto di
vista della salute, specialmente gra-
zie ad attivita di giardinaggio, attivita
fisica come la camminata terapeutica
0 ancora la stimolazione sensoriale.
Tali attivita sono particolarmente im-
portanti per il decorso della malattia
in persone con demenza o sintomi da
stress post-traumatico [Jiang, 2014]. Il
giardino per la terapia orticulturale e
dunque una tipologia di giardino tera-
peutico specifico in cui i fruitori sono
attivamente coinvolti nell’orticultura,
grazie al supporto di personale quali-
ficato [Eckerling, 1996].

Al di la della categorizzazione fatta
finora, & possibile riconoscere altre
due tipologie di giardini terapeutici:
Uenabling garden e il sensory or sensi-
tive garden. Negli anni Novanta, Gene
Rothert realizza uno dei primi giardi-
ni abilitante o di abilitazione, un’area
vegetazionale che presenta percorsi e
attrezzatture che permettano una buo-

na stimolazione sensoriale e in grado
di supportare i pazienti con disabilita
fisiche o cognitive, garantendo facile
accessibilita e comunicazione tra le
diverse zone del giardino.

Mentre il giardino sensoriale € pensa-
to prevalentemente per la stimolazione
dei cinque sensi dei fruitori, specie per
le persone con spettro autistico e per
coloro i quali soffrono di demenza o di
disturbi post-traumatici da stress. Si
tratta di giardini in cui la scelta delle
specie arboree & fondamentale e puo
determinare un’ulteriore specializza-
zione in scentend gardens (giardini
che stimolano l'olfatto piu di tutti i sen-
si). Inoltre, qui possono essere instal-
lati impianti per la musica e il suono
per favorire, attraverso l'udito, un mi-
gliore decorso della malattia.

In verita, leggendo in maniera diffe-
rente questi spazi, si potrebbe opera-
re un altro tipo di suddivisione, in due
gruppi, in base alle diverse attivita che
gli utenti sono indirizzati a svolgere.
Vi sono i giardini terapeutici (heal-
ing garden, therapeutic landscape or
garden, restorative garden e sensory
garden) che ne prevedono la fruizione
in maniera prevalentemente passiva,
dove le principali attivita sono osser-
vare, ascoltare, passeggiare; vi sono
poi giardini/orti (horticultural garden,
enabling garden) che prevedono un
coinvolgimento diretto degli
grazie a diverse attivita, dalla coltiva-
zione all’'esercizio fisico terapeutico da
fare all’aria aperta.

utenti
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Inoltre, tali giardini si connotano in
maniera differente in base alle esi-
genze dei fruitori per cui sono pensati,
per tale motivo, &€ necessario costituire
dei gruppi di lavoro con competenze
differenti oltre che garantire momen-
ti di confronto con gli utenti stessi in
fase di progettazione (fino a possibi-
li esperienze di co-progettazione con
pazienti e staff medico) [Eckerling,
1996; Cooper Marcus e Barnes, 1999].
Pertanto, e possibile distinguere i
giardini per persone con Alzheimer o
demenza senile, giardini per le perso-
ne con spettro autistico, giardini per
bambini con malattie (in cui si preve-
dono anche aree per il gioco) e cosi
via, ognuno dei quali presentera ca-
ratteristiche specifiche per migliorare
'esperienza di ciascun utente [Cooper
Marcus e Sachs, 2014].

Riportando ulteriori considerazioni di
Clare Cooper Marcus e Marni Barnes,
i giardini terapeutici devono anzitut-
to trasmettere un senso di sicurezza,
oltre che rafforzare senso di controllo
e autonomia, supporto sociale, mo-
vimento ed esercizio fisico nonché
accesso alla natura [Cooper Marcus
e Barnes, 1999]. Essi, inoltre, devono
essere dei luoghi in cui l'utente deve
sentirsi a proprio agio e avere la possi-
bilita di scegliere il proprio posto idea-
le, in cui si sente meglio, motivo per cui
€ necessario poter fornire delle scelte
all'interno del giardino. Dal punto di
vista della progettazione dello spazio
fisico & quindi possibile identificare al-

cune caratteristiche fondamentali che
riguardano principalmente lo spazio di
per sé, i percorsi, gli elementi di arredo
e le specie arboree.

In riferimento agli spazi, € importan-
te creare delle “stanze” all'interno del
giardino che consentano il rifugio del
singolo o in gruppi ristretti. Si tratta di
luoghi intimi in cui poter sostare o spa-
zi funzionali per specifiche attivita che
vengono delimitate attraverso elementi
naturali o di arredo e progettati in base
al numero di persone che si immagi-
na di accogliere, il tempo d'uso o le
attivita da svolgersi [Cooper Marcus e
Sachs, 2014].

I percorsi servono a stimolare il movi-
mento, devono quindi rispettare tutte
le caratteristiche di accessibilita, con-
siderando eventuali pendenze e disli-
velli e laddove possibile posizionando
corrimano o appoggi per agevolare
persone con difficolta motoria nella
fruizione. La pavimentazione deve es-
sere non scivolosa e possibilmente
non chiara per evitare fenomeni di ab-
bagliamento cosi come occorre evitare
forti contrasti cromatici (a meno che
non appositamente studiati per agevo-
lare nella fruizione persone ipoveden-
ti), garantendo un buon orientamento e
favorendo una buona cognizione dello
spazio, specie nei soggetti con disabi-
lita cognitive [Cellucci e Di Sivo, 2023].
I principali elementi di arredo sono le
sedute, che devono poter anche essere
movibili per consentirne lo spostamen-
to nei punti in cui l'utente ritiene piu
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opportuno sostare, riposarsi o conver-
sare, le fioriere, rialzate per permettere
di far lavorare le persone in carrozzina e
pensate anche come pareti leggere con
vegetazione rampicante, utilizzate sia
per lavorare in posizione in piedi che
per separare gli spazi [Cooper Marcus e
Barnes, 1999; Souter-Brown, 2015].

Infine, € necessario porre particola-
re attenzione alle specie arboree da
scegliere, alla loro efficacia cromatica

zioni che stimolano l'olfatto e aiutano
nellorientamento [Cooper Marcus e
Barnes, 1999].

I giardini terapeutici, qualsiasi sia la
loro declinazione, possono essere dun-
que un’occasione per coinvolgere e
incoraggiare le persone, di tutte le eta
e indipendentemente dal loro stato di
salute, a riconnettersi con la natura e
con la comunita promuovendo benes-
sere fisico, psicologico e sociale e ali-

ed estetica, nonché alle loro profuma- mentando l'idea di inclusione.

Note

[1]1I termini sono stati riportati in lingua inglese come da letteratura. La traduzio-
ne in lingua italiana di alcuni termini (ad esempio healing e therapeutic) non
avrebbe fatto cogliere piccole differenze esistenti.
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Valeria Tatano

Gradino agevolato

Il gradino agevolato € un sistema costituito da lunghe pedate
in pendenza intervallate da piccole alzate sagomate, che puo

essere utilizzato come alternativa alla rampa con pendenza
continua, anche se non garantisce completa autonomia di impiego alle perso-

ne in carrozzina.

Il sistema a gradino agevolato e l'inter-
pretazione contemporanea della scala
gradonata o cordonata, un esempio
storico di scala con pedate inclinate
e alzate di modesta altezza. Il piano
inclinato, praticabile a piedi e anti-
camente anche a cavallo, puo essere
pavimentato, lastricato o selciato ed
€ interrotto a intervalli regolari da cor-
doni di pietra, o di legno se all’aperto,
realizzati con smussi pil 0 meno pro-
nunciati che costituiscono le alzate.

Una tra le cordonate piu celebri & quel-
la che collega piazza del Campidoglio
con la sottostante Piazza d’Aracoeli,
progettata da Michelangelo Buonarroti
nel XVI secolo, mentre un esempio piu
recente € la scala gradonata a doppia
spirale elicoidale dei Musei Vaticani a

Roma, progettata da Giuseppe Momo
e realizzata tra il 1929 e il 1932, in cui
lampiezza delle pedate permette il
riposo dei visitatori e l'altezza conte-
nuta dei gradini una facile percorribi-
lita anche in presenza di passeggini
per i bambini. Queste caratteristiche
sono alla base del sistema a gradino
agevolato studiato a partire dagli anni
Ottanta del secolo scorso dal Comune
di Venezia e dalla Soprintendenza per
i Beni Architettonici per il Paesaggio
e per il Patrimonio Storico Artistico
di Venezia e Laguna per fornire una
risposta al superamento del dislivello
dei ponti [Comune di Venezia, 2011].
Tra le diverse strategie adottate ne-
gli anni per garantire l'accessibilita
dei ponti, quella piu diffusa consiste
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Parlare di accessibilita e inclusione significa oggi
affrontare una questione che puo essere trattata
da molteplici punti di vista, in modo interdisci-
plinare e multiprofessionale.

Di accessibilita si occupano i portatori di inte-
resse, gli attivisti, i progettisti e i designer, gli
operatori sociali e sanitari, gli amministratori e i
politici, i1 ricercatori e gli studiosi. Ognuno pos-
siede una visione peculiare che ne contraddistin-
gue le specificita per garantire la qualita della
vita delle persone con disabilita, la loro autono-
mia, indipendenza e serenita. Tutti necessitano
di un linguaggio comune, terreno di condivisione
e confronto.

Il Manifesto lessicale si concentra su 50 lemmi,
individuati come quelli piu impiegati nel nostro
ambito, ovvero il progetto di architettura per l'ac-
cessibilita, inteso come studio e intervento ope-
rativo finalizzato a rendere piu inclusivi spazi,
strutture, oggetti e servizi, nelle nuove costruzioni
cosi come nel recupero del patrimonio culturale.

Le autrici e gli autori sono soci della Societa Ita-
liana di Tecnologia dell’Architettura e aderisco-
no al Cluster Accessibilita Ambientale: in quanto
tali, tutti svolgono attivita di ricerca e/o didattica
sul tema specifico dell’accessibilita ambientale
e della progettazione inclusiva.




